
CLINIC
BÁSQUETBOL
GALO LARA



De qué se trata
Desarrollo de métodos de
entrenamientos
actualizados, con
ejercicios específicos
para entrenar y mejorar a
sus jugadores con los
fundamentos más
importantes del básquetbol
moderno.



Propuesta de Valor

Enseñar mi metodología de
entrenamiento específico,
entregando las herramientas
necesarias para desarrollar
de manera correcta, los
diferentes fundamentos del
básquetbol para lograr sus
objetivos.



Entrenadores(as),
profesores(as),
monitores y
estudiantes del
básquetbol.

Para quiénes



Qué
resuelves

Aprender y entender,
la nueva metodología
que incluye el
trabajo de los
fundamentos,
aplicando rutinas de
entrenamiento de
habilidades técnicas
del básquetbol
moderno.



1

Aprender del coach 
Galo Lara 

2
Experimentar nuevos
métodos y rutinas
de entrenamientos

 3
Actualización de
ejercicios para el
desarrollo de los
entrenamientos

Qué te
ofrecemos

Compartir
experiencias en los
procesos de
Selección Chilena

4



Qué incluye

2

Sesión completa de
entrenamiento en
cancha con 12
jugadores (mínimo)

1

Presentación e
introducción 

3

Preguntas y
respuestas



Atributos

 1
Entrenamientos
innovadores
dirigidos por
el coach Galo
Lara 

2
Entrenador
FIBA con
experiencia
nacional e
internacional

 3
Compartir
experiencias
proceso
selección
chilena
Campeona
sudamericana.

4
Metodologías
de rutinas de
entrenamientos
eficientes,
efectivos y
eficaces 



Precio
Clinic
Más informacion al correo 
glarabarbieri@gmail.com

Transferencia bancaria 50%
antes del Clinic para
reservar y 50% finalizado el
Clinic.

Formas de pago



Imparte
Coach Galo Lara

Coach FIBA,
campeón
sudamericano  U17,
ex seleccionado
chileno y mejor
entrenador de
Chile 2017


